
四川体育职业学院学生处关于
“励志之星”评选活动的通知

为切实做好发展性资助育人工作，激励我院大学生自立自

强、奋发成才，在广大学生中树立一批勤奋向上、不畏困难、

勇于进取的先进典型，引导更多的学生向身边的榜样学习，在

学校形成开拓创新、奋发进取、励志成才的浓厚氛围和良好的

育人环境，结合《四川省教育厅关于开展第二届“感恩资助心

向党 政策宣传我来讲”微视频征集活动的通知》《四川省教育

厅中国人民银行成都分行关于开展 2023 年全省高校学生资助诚

信教育主题活动的通知》，经研究决定，在大一大二范围内开

展 2023 年大学生励志之星评选活动，现将相关事宜通知如下：

一、活动宗旨

凝聚新时代青年力量，传递励志榜样正能量，培育广大学

生的“自立、自强、励志、感恩”意识。

二、评审机构

本次励志之星活动，由辅导员、班主任、学生代表及宿管

员代表对参评学生日常表现及困难情况给出意见建议，由各系



审核推荐，学生处、宣传部、团委对活动作品进行联合评审，

并推荐优秀作品参加省级比赛。

三、评选名额

共计评选 9 名学生。名额分配如下：

系别、年级 人数（比例%） 名额

体育教育训练系 200 人（37%） ≤3 人

体育人文社会系 253 人（47%） ≤4 人

运动人体科学系 84 人（16%） ≤2 人

四、评选条件

（一）我校在籍在读，且被认定为家庭经济困难的学生。

（二）热爱祖国、关心集体，自觉遵守学校各项规章制度，

行为举止文明，道德品质优良，在校期间无任何违纪违法行为，

无处分纪录。

（三）现实表现良好，在社会实践、科技创新、志愿服务、

慈善义工、抗击灾害等方面有个人突出成果或事迹。

（四）吃苦耐劳，在困境中能拼搏奋进，且热爱生活、乐

观向上、自立自强。

（五）由教育行政部门组织的省市级竞赛获得者，及专项

技能突出者（代表学校参加各类比赛成绩优异或考取各类资格

证书），符合条件时可优先推荐。

五、时间安排及流程



时间 工作内容 组织实施

6 月 6—11 日 班级评议及推荐 各班

6 月 12-16 日
各系评审并公示

3 个工作日（线下）
教学系

6 月 19—21 日
院级评审结果公示

3 个工作日（线下）
学生处

六、材料申报

（一）申请表一份。

（二）个人生活照 2-3 张（展示相关事迹）。

（三）个人作品，包括但不限于宣传画、PPT、微视频等形

式（事迹突出作品可对接广告公司对素材进行重整）。要突显

个人特色，着重展现 1-2 件典型事迹，不用面面俱到。事迹真

实可信，体现当代大学生自强自立、顽强拼搏的精神。

七、活动要求

（一）“励志之星”评选是实现“经济资助与成才教育”

并举的重要载体，是开展大学生思想政治教育采取的有效举措，

是开展榜样教育的重要环节。各教学系要高度重视、广泛动员、

认真落实，保证活动的宣传、评选、表彰等环节顺利进行。

（二）精心组织，扎实推进。各教学系可根据自身实际，

开展系内评选，严格按照要求审查、报送材料，活动过程中应

深入调查研究，精心组织评选，确保身边的榜样对在校学生的

正面引导作用及对广大学生的教育意义。



（三）抓好细节，培养能力。请各教学系对学生所填信息

予以指导、审核，各项资料严格按照格式要求报送。

八、结果运用

（一）授予四川体育职业学院 2023 年“励志之星”荣誉称

号及获奖证书。

（二）优秀作品评校级一、二、三等奖，一等奖作品将由

学生处、宣传部重点打造，推荐参加省教育厅参加全省高校学

生资助诚信教育主题活动及“感恩资助心向党 政策宣传我来讲”

微视频征集活动的评选。

（三）获奖同学的优秀励志事迹将在相关平台上进行宣传，

切实起到典型示范作用。

（四）参加由学生处组织的 2023 年“励志之星”座谈会。

附件：四川体育职业学院 2023 年“励志之星”推荐表



附件

四川体育职业学院 2023 年“励志之星”推荐表

姓 名 学 号

1寸免冠近照

性 别 民 族

生源地（省市） 政治面貌

教学系 专 业

班 级 联系方式

是否认定为

家庭经济困难

所获助学金/

补助

格式：时间+奖项

例如：2022-2023 学年国家助学金

作品形式 宣传画/微视频/PPT 等

职业资格证书

获奖信息

格式：时间+奖项（请仔细核对证书内容）

例如：四川体育职业学院 2021-2022 学年校级三等奖

四川体育职业学院 2022 年度优秀学生干部

励志感言



主要事迹

（300-500 字左右，仿宋_GB2312 四号字体，行间距 20

磅，采用第三人称叙述。）



承诺

本人承诺上述内容填写属实，如有虚假本人愿承担相

关责任。

申请人（签名）：

辅导员

推荐意见

□同意推荐 □不同意推荐

推荐理由：

推荐人（签名） 日期： 年 月 日

教学系意见

□同意推荐 □不同意推荐

签名（盖章） 日期： 年 月 日

终审意见

签名（盖章） 日期： 年 月 日

附件请双面打印。


